Instrukcja pobierania, przechowywania @® Reglonaine Centrum
i transportu prébek do badan

i Krwiolecznictwa
«=— W Katowicach
w Pracowni Immunogenetyki Uktadu HLA

Instrukcja dotyczy badani: typowania metodq genetyczng do badan na poziomie niskiej
rozdzielczosci, typowania metodq genetyczng do badan na poziomie wysokiej rozdzielczosci,
oznaczenia przeciwciat anty-HLA, wykonania préby krzyzowe przed przetoczeniem UKKP

oraz przed przeszczepieniem komorek krwiotwdrczych, wykonania testu limfocytotoksycznego.

1. Materiat do badan

Materiat pobierany jest poza RCKiK w Katowicach przez pracownika zleceniodawcy badanh.
Materiat nalezy pobra¢ w sposbdb nie zmieniajgcy jego wiasciwosci, do jednorazowych
probowek w systemie zamknietym, opatrzonych trwatq etykietq. Kazdorazowo do pobranego
materiatu do badan nalezy dotgczy€ skierowanie na badanie do Pracowni Immunogenetyki
uktadu HLA oraz w przypadku koniecznoSci wykonania badania genetycznego zgody

na przeprowadzenie badania genetycznego. Oba dokumenty dostepne sg na stronie internetowej
www.rckik-katowice.pl. Jedno skierowanie na badanie dotyczy wykonania jednego lub wigcej
badan u jednej osoby. Przed kazdym pobraniem materiatu do badah HLA nalezy sprawdzi¢
tozsamos¢ osoby (pacjenta) z dokumentem osobistym lub innym dokumentem ze zdjeciem

i poréwnaé z danymi wpisanymi na skierowaniu. Pobieranie materiatu w zaleznosci od rodzaju
zleconych badan laboratoryjnych odbywa sie zgodnie z wymaganiami podanymi w Tabeli 1.

Wymagane dane na etykiecie probowki:

# Dane pacijenta: imie i nazwisko (drukowanymi literami), numer PESEL, a w razie jego braku
data urodzenia, data i godzina pobrania.

® W przypadku osoby nieposiadajgcej numeru PESEL: nazwa i numer dokumentu na podstawie,
ktérego stwierdzono tozsamos¢ pacjenta.

W przypadku braku probéwek o okreSlonej wyzej pojemnosci dopuszcza sig pobranie materiatu
na dowolnq iloé¢ probéwek z zachowaniem catkowitej objetosci pobranego materiatu +/- 10%.
Jezeli zaistnieje inna potrzeba niz przewidziana w niniejszej instrukcji, mozna pobra¢ materiat
na probdéwki o innej pojemnosci - po wczesniejszej konsultacji z pracownikiem Pl. W przypadku
watpliwosci co do stanu/jakosci przystanej probki, laboratorium moze odméwié wykonania
badan lub wykonaé je na odpowiedzialnoéé zleceniodawcy (za jego zgodqg) zamieszczajqc

na sprawozdaniu z badania informacje na ten temat.
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2. Przechowywanie i transport probek do badan

Materiat do badania nalezy przesta€ do laboratorium niezwtocznie po pobraniu od pacjenta
lub w przypadku badan tj. typowania HLA i oznaczenia przeciwciat anty-HLA metodq fluorymetrii
przeptywowej do 24 godzin od pobraniq, i transportowac¢ zgodnie z zaleceniami zawartymi

w tabeli 1. W sytuaciji, kiedy prébki nie bedq przewozone do RCKiK zaraz po pobraniu, nalezy

je przechowywac€ w temp. od +2 do +8°C, nie dtuzej niz 48 godzin. Materiat biologiczny

do badania laboratoryjnego musi by€ przechowywany w warunkach uniemozliwiajgcych

jego uszkodzenie i zmiane jego wiasciwosci.

Transport moze odbywac sie:

® Przez firme uprawniong do transportu medycznego - pobrany materiat transportowac
w torbie-lodéwce zamykanej i oznakowanej jako ,materiat zakazny”

® Przez firme kurierskq uprawniong do transportu medycznego - pobrany materiat
transportowa¢ w paczce oznakowanej symbolem UN3373 ,materiat zakazny”.

Opakowanie transportowe powinno sktadac sig z trzech elementdéw: opakowania pierwotnego
(probéwka), opakowania posredniego (szczelny i wodoodporny materiat) i opakowania
zewnetrznego (pudetko kartonowe, styropianowe, koperta z wktadem bgbelkowym). Opakowanie
pierwotne nalezy owingé materiatem absorbujgcym - lignina, wata) w ilosci zabezpieczajqce;
wchioniecie zawartosci w przypadku uszkodzenia probdwki, umieszczone w zamknigtym,
zabezpieczonym przed uszkodzeniem opakowaniu, oznaczonym jako opakowanie z materiatem
potencjalnie zakaznym. Na opakowaniu transportowym uwzgledni€ informacje okreslajgce
szczegblne warunki przechowywania i zabezpieczenia prébek do badan. Dokumenty dotgczone
do przesyiki powinny znajdowac sie na zewnaqtrz opakowania posredniego. Jezeli transportowane
jest wiecej probek pochodzgcych od réznych pacjentéw, kazda probéwka powinna by¢ zapakowana
oddzielnie do indywidualnego opakowania posredniego oraz zabezpieczona materiatem
absorbujgcym, co uniemozliwi wzajemne zanieczyszczanie materiatdw biologicznych.



Tabela 1.

Zlecone badanie

Oznaczenie/identyfikacja
przeciwciat anty-HLA
metodq fluorymetrii
przeptywowej

Materiat

1 probéwka o pojemnoséci 6 ml

(1x 6 ml) — krew pobrana na skrzep

Transport

Niezwtoczny transport
w temperaturze otoczenia.

Do pobranego materiatu do badanh nalezy dotgczy€
skierowanie na badanie do Pracowni Immunogenetyki uktadu HLA.

Préba krzyzowa przed
przetoczeniem UKKP

oraz przed
przeszczepieniem komorek
krwiotwérczych

(metoda LCT)

Pacjent/biorca:

1 probéwka o pojemnosci

6 ml (1x 6 ml) - krew pobrana
na skrzep

Niezwtoczny transport
w temperaturze otoczenia.

W przypadku konieczno$ci wykonania préby krzyzowej szpital
zobowiqzany jest dostarczy¢ zamdwienie na UKKP wraz

z wymaganym w tabeli materiatem do badan do Dziatu Ekspedyciji
RCKiK w Katowicach najpézniej do godziny 10:00 w dniu wykonania
badania. Zamoéwienie sktadane jest do Dziatu Ekspedyciji. Badanie
wykonywane jest na podstawie zlecenia wewnetrznego dostarczanego
z Dziatu Ekspedycji do Pracowni Immunogenetyki Uktadu HLA. W przypadku
zamawiania sktadnika prosimy o kontakt z Dziatem Ekspedycji RCKiK
w Katowicach.

Test Limfocytotoksyczny

Pacjent/biorcar
1 probéwka o pojemnosci
6 ml (1x6 ml) - krew

pobrana na skrzep

Dopuszcza sie odwirowanie

i oddzielenie surowicy do
opisanego pojemnika wtérnego
(probéwki, probéwki typu
eppendorf) przed dostarczeniem
materiatu do badan.

Niezwtoczny transport
w temperaturze otoczenia.

Do pobranego materiatu do badanh nalezy dotqgczy¢ skierowanie
na badanie do Pracowni Immunogenetyki uktadu HLA.

Typowanie metodq
genetycznq do badanh
na poziomie

niskiej rozdzielczosci

2 probdéwki o pojemnoéci 4 ml
(2 x 4 ml) — krew pobrana
na probéwke z EDTA

Brak granicznych. Zaleca sig do 72 godz.

transport w temperaturze otoczenia.

Do pobranego materiatu do badan nalezy dotgczy¢ skierowanie
na badanie do Pracowni Immunogenetyki uktadu HLA oraz zgode
na przeprowadzenie badania genetycznego.

Typowanie metodq
genetycznq do badanh
na poziomie

wysokiej rozdzielczosci

2 proboéwki o pojemnosci 8-10 ml

(ok. 20 ml) - krew pobrana
na probéwke z EDTA

Brak granicznych. Zaleca sie do 72 godz.

transport w temperaturze otoczenia.

Do pobranego materiatu do badan nalezy dotgczy¢ skierowanie
na badanie do Pracowni Immunogenetyki uktadu HLA oraz zgode
na przeprowadzenie badania genetycznego.



