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Instrukcja zlecania badan, pobierania, transportu prébek krwi i wydawania wynikéw badan immunohematologicznych

wykonywanych w Pracowni Konsultacyjnej RCKiK w Katowicach dla podmiotéw leczniczych

1. Tryb zlecania i czas wykonania badania w Pracowni Konsultacyjnej (PK) RCKiK w Katowicach.

1.1.

1.2.

1.3.

Do Pracowni Konsultacyjnej kierowane sg prébki krwi pacjentdow w sytuacji, gdy zakres badan wykracza
poza mozliwosci Pracowni Immunologii Transfuzjologicznej podmiotu leczniczego.
1.1.1. Badania w trybie NA RATUNEK ZYCIA
1.1.1.1. Obejmujg wytacznie badania przedtransfuzyjne (préoby zgodnosci), umozliwiajgce pilne przetoczenie
KKCz w sytuacji bezposredniego zagrozenia zycia
1.1.1.2. Wykonywanie — przez catg dobe, natychmiast po zarejestrowaniu probki.
1.1.2. Badania w trybie PILNYM
1.1.2.1. Obejmuja badania konsultacyjne z réwnoczesnym zleceniem wykonania préby zgodnosci.
1.1.2.2. Wykonywanie — codziennie, w godzinach od 7°° do 19°°, w dniu zlecenia z prébek zarejestrowanych
do godziny 18% oraz w nastepnym dniu w pierwszej kolejnosci, z prébek zarejestrowanych
po godzinie 18°°,
1.1.3. Badania w trybie RUTYNOWYM i bez okreslonego trybu
1.1.3.1. Obejmujg proby zgodnosci z doborem KKCz do przetoczenia i badania konsultacyjne zlecone bez
doboru.
1.1.3.2. Wykonywanie — wytgcznie w dni robocze, w dniu zlecenia z préobek zarejestrowanych do godziny
12°° oraz w nastepnym dniu roboczym z préobek zarejestrowanych po godzinie 12°°.
Wozory zlece na konsultacyjne badania immunohematologiczne dla podmiotéw leczniczych oraz aktualnie
obowigzujacy cennik tych badan dostepne sg na stronie internetowej www.rckik-katowice.pl
Czas wykonania badania jest uzalezniony od ilosci badan zleconych w danym dniu, zleconego trybu badania
oraz zakresu niezbednych badan konsultacyjnych — minimalny czas wynosi okoto 2 godzin.
1.3.1. W przypadku préby zgodnosci — czas oczekiwania zalezy od dostepnosci KKCz o wymaganym fenotypie.
1.3.2. W przypadku koniecznosci kontynuacji badania w Instytucie Hematologii i Transfuzjologii (IHiT)
w Warszawie oraz doboru KKCz dla pacjenta z przeciwciatami o kilku swoistosciach lub skierowanymi
do antygenu powszechnego — czas realizacji zlecenia jest zalezny od mozliwosci znalezienia odpowiedniego
dawcy krwi i moze sie znacznie wydtuzyc.

2. Zlecanie badan do Pracowni Konsultacyjnej — dokumentacja.

2.1

2.2.

2.3.

Zleceniodawca zobowigzany jest wypetni¢ wtasciwy formularz zlecenia w sposéb czytelny i kompletny,

precyzyjnie okreslajgc rodzaj zlecanego badania

2.1.1. Zlecenie opatrzy¢ pieczatka oddziatu podmiotu leczniczego, oznaczeniem i podpisem lekarza zlecajacego
badanie oraz datg i godzing pobrania probek wraz z oznaczeniem i podpisem osoby pobierajace;j.

2.1.1.1. Zlecenia w trybie PILNYM i NA RATUNEK ZYCIA wymagaja potwierdzenia (w wyznaczonym miejscu)
trybu badania oznaczeniem lekarza zlecajgcego — pieczatka i podpis.

2.1.2. Nalezy zwrdcié¢ szczegdlng uwage na informacje dotyczgce wywiadu lekarskiego — rozpoznanie, informacje
o dostepnych wynikach badan immunohematologicznych, przetoczeniach sktadnikéw krwi, cigzach,
a w przypadku kobiet w cigzy lub potoznic informacja o podaniu immunoglobuliny anty-RhD
(kiedy, i w jakiej dawce, wynik kwalifikujgcy do podania), informacje o lekach moggcych mie¢ wptyw
na wyniki badan.

Zlecenie na badania do Pracowni Konsultacyjnej RCKiK w Katowicach — zatacznik nr 3 do SOP-DIT-PK-PR-01.

2.2.1. Pracownia Immunologii Transfuzjologicznej podmiotu leczniczego wypetnia protokét badania znajdujacy
sie na zleceniu (nie nalezy dostarcza¢ dodatkowych protokotéw i wydrukdéw z analizatoréow)

2.2.2. Do protokotu nalezy dotgczy¢ wydruk krwinek wzorcowych uzytych do wykrywania przeciwciat oraz wynik
grupy krwi pacjenta i/lub wynik badania konsultacyjnego z innej jednostki niz RCKiK w Katowicach,
jesli podmiot leczniczy/pacjent posiada wynik.

Zlecanie na prdébe zgodnosci do Pracowni Konsultacyjnej RCKiK w Katowicach — zatacznik nr 4 do SOP-DIT-PK-PR-

01.

2.3.1. Na zleceniu nalezy umiesci¢ informacje o rodzaju i ilosci zamawianego sktadnika krwi oraz okresli¢
specyficzne wymagania dotyczgce zamawianego sktadnika krwi (identycznie jak na zamdwieniu).

2.3.2. Do zlecenia nalezy dotaczy¢ zamdwienie indywidualne na sktadnik krwi — zatgcznik do Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z 16 pazdziernika 2017 r. lub zgodne z SOP obowigzujagcym w podmiocie leczniczym.
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2.3.3. W przypadku zlecenia doboru sktadnikow krwi o krétszych terminach waznosci (transfuzje
wewnatrzmaciczne, transfuzje wymienne dla noworodkow), na zleceniu wymagane jest okreslenie daty
i godziny odbioru przygotowanego sktadnika krwi z RCKiK.

2.3.4. W przypadku pacjentéw z przeciwciatami o kilku swoistosciach lub z przeciwciatami skierowanymi
do antygenu powszechnego, dobdr KKCz nalezy wczedniej uzgodnic telefonicznie z PK.

2.4. Wydanie krwi do pilnej transfuzji przed wykonaniem badarn immunohematologicznych realizowane jest
wytgcznie w przypadku zagrozenia zycia, na pisemne zamoéwienie zgodne z zatgcznikiem nr 3 do Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z 16.10.2017 lub zgodnie z SOP obowigzujagcym w podmiocie leczniczym.

3. Zlecanie badan do Pracowni Konsultacyjnej — materiat do badan.

3.1. Probki krwi nalezy pobraé¢ w sposdb nie zmieniajgcy ich wtasciwosci, w systemie zamknietym, do jednorazowych
probowek (nie nalezy pobieraé prébek z wktucia przeznaczonego do podawania lekdw/ptyndw infuzyjnych)
i natychmiast po pobraniu opisaé czytelnie na trwatej etykiecie:

— imieniem i nazwiskiem pacjenta (drukowane litery),
— numerem PESEL lub datg urodzenia (gdy brak PESEL),
— datg i godzing pobrania prébki.

3.2. W przypadku zlecenia badania w trybie PILNYM lub NA RATUNEK ZYCIA, prébki krwi nalezy przestaé do RCKiK
niezwtocznie po pobraniu.

3.3. Wymagana ilo$¢ materiatu do badan konsultacyjnych:

3.3.1. Osoby doroste — 10 ml krwi na skrzep i 5 ml na EDTA (bez zelu separujgcego),
3.3.2. Dzieci — 5 ml krwi na skrzep i 2 ml na EDTA,
3.3.3. Noworodki i niemowleta do ukonczenia 4 miesigca zycia — okoto 1 ml krwi na EDTA.

3.4. W przypadku probleméw z oznaczeniem grupy krwi uktadu ABO i/lub RhD, w celu uzyskania potwierdzonego
wyniku grupy krwi nalezy pobraé od pacjenta kazdorazowo pozytywnie zidentyfikowanego, dwa komplety prébek
(z dwaoch niezaleznych wktué) i odpowiednio je opisad.

3.5. Sposdb pobierania prébek krwi pacjenta w przypadku stwierdzenia zimnych aglutynin.

3.5.1. Z zyty zgiecia fokciowego, uprzednio ogrzanego, pobrac krew ,na ciepto” za pomocg zestawu ogrzanego
do 37°C, do ogrzanych probdéwek — prébki na skrzep i na EDTA.

3.5.2. Prébki z zachowaniem temperatury 37°C przenies$¢ do cieplarki na okoto 30 minut, nastepnie odwirowa,
odciggnac surowice i osocze do oddzielnych wtasciwie opisanych probdwek.

3.5.3. Catosé¢ materiatu pobranego od pacjenta przesta¢ do RCKiK (w przypadku braku mozliwosci oddzielenia
surowicy od krwinek, zachowa¢ temperature transportu 37°C).

3.6. W przypadku sposobu pobierania materiatu do badan nie uwzglednionego w SOP, tryb postepowania ustalany
jest indywidualnie ze zleceniodawca.

3.7. W przypadku koniecznosci kontynuacji badan w IHIiT w Warszawie, tryb postepowania zgodnie z pkt 7

4. Zlecanie badan w postepowaniu wyjasniajgcym powazng niepozgdang reakcje poprzetoczeniowa.
4.1. Niepozadane reakcje poprzetoczeniowe opracowywane sg w trybie RUTYNOWYM.
4.1.1. W trybie natychmiastowym, opracowywane s3g reakcje poprzetoczeniowe w przypadku koniecznosci
dalszych przetoczen oraz w przypadku objawoéw $wiadczgcych o niezgodnym przetoczeniu.
4.1.1.1. W przypadku gdy pacjent wymaga dalszych przetoczern, wymagane jest dotfaczenie zlecenia
na wykonywanie préby zgodnosci — zatacznik nr 4 do SOP-DIT-PK-PR-01 . i zaméwienia na KKCz.
4.1.1.2. Rodzaj przygotowanego sktadnika krwi okresla lekarz odpowiedzialny za analize reakcji
poprzetoczeniowych w RCKiK na podstawie zaobserwowanych u biorcy objawdw niepozgdanych.

4.2. Kompletny materiat do opracowania reakcji poprzetoczeniowej (przed wystaniem nalezy sprawdzi¢ prawidtowosé
i kompletnos$¢ materiatu) obejmuje:

— wypetniony formularz zgtoszenia reakcji poprzetoczeniowej — zatgcznik nr 10 do Rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z 16.10.2017

— potwierdzony wynik grupy krwi biorcy,

— pojemniki z resztkami poprzetoczeniowymi,

— prébki krwi biorcy pobrane po wystgpieniu reakcji, z innego miejsca wktucia niz miejsce, w ktérym
dokonywano przetoczenia,

— proébki krwi biorcy, z ktérych wykonywano prébe zgodnosci wraz z fragmentami drenéw — dotyczy KKCz.

5. Transport i przyjmowanie probek w PK.

5.1. Odpowiednio zabezpieczone probki krwi nalezy dostarczy¢ do Dziatu Ekspedycji (DE) RCKiK niezwtocznie po
pobraniu i sprawdzeniu zgodnosci danych na probéwkach i w dokumentacji.

5.1.1. Warunki transportu — zamkniety pojemnik zapewniajgcy temperature transportu od 2°C do 10°C.
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5.1.2.

W wyjatkowych sytuacjach, jezeli niemozliwe jest przewiezienie probek do RCKiK bezposrednio
po pobraniu, nalezy je przechowywac w temperaturze 2°C do 8°C, nie dtuzej niz 72 godziny.

5.2. PK przyjmuje do badan wytgcznie probki krwi pobrane i opisane zgodnie z wymaganiami okreslonymi w pkt 3.

5.2.1.

Z prébek nieopisanych, opisanych nieprawidtowo lub w przypadku rozbieznosci w danych na prébce
i skierowaniu, badania nie beda wykonywane — w przypadku wystgpienia niezgodnosci pracownik PK
kwalifikuje prébke jako niezdatng do badan, o czym informuje zleceniodawce.

5.3. Prébki przeznaczone do opracowania w PK w terminie pdiniejszym przechowywane s3 z zachowaniem
temperatury 2°C do 8°C.

Wydawanie wynikéw badan immunohematologicznych i dobranych jednostek KKCz.

6.1. Podmiot leczniczy zlecajgcy badanie odbiera wyniki badan immunohematologicznych w DE.

6.2. Wyniki badania konsultacyjnego i grupy krwi wydawane sg do DE w 3 egzemplarzach przeznaczonych dla lekarza
zlecajgcego badanie, dla Pracowni Immunologii Transfuzjologicznej i dla pacjenta.

6.3.
6.4.

6.2.1.

6.2.2.

6.2.3.

6.2.4.

Wynik badania konsultacyjnego (bez grupy krwi) — zgodnie ze zleceniem, w przypadku gdy podmiot
zlecajacy nie zlecit oznaczenia grupy krwi oraz w przypadku pacjenta konsultowanego po raz kolejny,
u ktérego wynik aktualnego badania odbiega od poprzedniego.

Wynik grupy krwi — w przypadku wystgpienia trudnosci z oznaczeniem grupy krwi uktadu ABO
i/lub antygenu D z uktadu Rh w Pracowni Immunologii Transfuzjologicznej podmiotu leczniczego.
Potwierdzony wynik grupy krwi — na podstawie wyniku grupy krwi dostarczonego przez podmiot zlecajacy
i oznaczenia grupy krwi w PK albo na podstawie dwdch oznaczen grupy krwi w PK z dwdch prébek
pobranych réznoczasowo, pod warunkiem, ze wyniki obu badan sg identyczne.

Niepotwierdzony wynik grupy krwi wydany jest na podstawie jednokrotnego oznaczenia grupy krwi w PK,
wykonanego z prébek krwi pochodzacych z jednego pobrania, gdy brak wyniku oznaczenia grupy krwi
dostarczonego przez podmiot zlecajacy.

Wynik préby zgodnosci wydawany jest do DE w jednym egzemplarzu i dotgczany do dobranych jednostek KKCz.
Wyniki konsultacyjnego badania immunohematologicznego w postepowaniu wyjasniajgcym niepozgdang reakcje
poprzetoczeniowg lub zdarzenie wraz z raportem analizy reakcji poprzetoczeniowej i uwagami dotyczacymi
dalszego leczenia sktadnikami krwi, przesytane sg do Dyrekcji podmiotu leczniczego, z ktérego wptyneto
zgtoszenie.

7. Postepowanie w przypadku koniecznosci kontynuacji badan w IHiT (za posrednictwem RCKiK w Katowicach).

7.1. Do IHIT kierowane sg prébki krwi pacjentow wymagajgce wykonania badan immunohematologicznych, ktérych
zakres wykracza poza mozliwosci Pracowni Konsultacyjnej RCKiK w Katowicach.

7.1.1.

7.1.2.

Wymagane formularze (zlecenie na badania i deklaracja swiadomej zgody) dostepne sg na stronie

www.ihit.waw.pl
Prébki krwi do badan w IHIT pobiera sie zgodnie z wytycznymi PK.

7.2. Po ustaleniu terminu transportu materiatu do IHiT, probki krwi wraz z dokumentacjg przekazuje sie do RCKiK
w Katowicach, po sprawdzeniu czy materiat jest kompletny — préobki krwi wtasciwie pobrane, a dokumentacja
prawidtowo wypetniona.

7.2.1.
prawidtowo wypetnione zlecenie na konsultacyjne badanie immunohematologiczne, podpisane
przez lekarza zlecajgcego (dotyczy pacjentéw przebywajgcych w szpitalu),

deklaracje swiadomej zgody wypisang i podpisang przez pacjenta/kobiete w cigzy/opiekuna prawnego,
prawidtowo opisane prébki krwi pacjenta/kobiety w cigzy.

Do RCKiK nalezy przesta¢ materiat z zachowaniem ustalonych warunkdw transportu.

7.3. Zakres i rodzaj niezbednych do wykonania badar immunohematologicznych ustala IHiT.
7.4. Wyniki badan z IHIiT przekazywane sg do RCKiK w Katowicach.

7.4.1.

RCKiK informuje lekarza zlecajgcego/pacjenta/kobiete w cigzy o otrzymaniu wyniku badania i przekazuje
oryginat wyniku do zleceniodawcy.


http://www.ihit.waw.pl/

